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Dit is de allereerste editie van ® BuBaO-school Sint-Martinus uit Genk maakt schoolverlaters
mobi’scool, een magazine van verkeersrijp p.4-5
de provinciale mobiliteitsdienst ® Mobilim-subsidies: 90 % van je projectkosten terugbetaald p. 6-7
voor en liefst ook met de scholen, o Kleuterschool Evermaruske uit Tongeren toont hoe het moet

om samen nog meer te doen rond Fietsbehendigheid trainen p. 8
verkeers- en mobiliteitseducatie. ® Lesfiche voor kleuters “"Wat is fluo?” p. 9-10

® Lesfiche voor so “Is 't nog ver?” p. 11-12
De meerwaarde van de scholen in de ® Materiaal in de kijker
verkeersopvoeding van onze kinderen Lesmateriaal rond de dodehoek p. 13
is vandaag al zeer groot en verdient het ® Tot je dienst! Benieuwd waarmee het provinciebestuur
om nog meer ondersteund te worden. je kan helpen op vlak van verkeer en mobiliteit? p. 14
Het provinciebestuur doet dat nu al via de ® Provinciale opleidingen p. 15
uitleen van lesmaterialen en via de mobilim- ® Licht op de fiets! p. 16
subsidies (waarover je trouwens meer kan e Organiseer fietscontroles op school p. 17
lezen verderop in dit eerste nummer). Met ® Met de familie Stop op stap p. 18-19

dit magazine met daarin ook lesfiches hopen ® Stel een mobi‘coach aan en ontvang

we jullie nog meer te ondersteunen en ook een kennismakingspakket p. 20
onze samenwerking met en voor jullie nog te

verbeteren. Vandaar ook de warme oproep

achteraan in het magazine om per school of

vestigingsplaats een mobi‘coach aan te duiden.

Zo kunnen we komen tot een netwerk waardoor we

mekaar nog sterker maken in de verkeersopvoeding

van onze jongeren.

De inspanningen die scholen, gemeenten, politie,
provinciebestuur, verenigingen en anderen samen

doen om te zorgen voor meer verkeersveiligheid voor COLOFON
iedereen, renderen. Het aantal verkeersslachtoffers y ) ) U'tiave
A o De deputatie van de provincieraad van Limbur
daalt in Limburg. En dat vooral bij jongeren! Maar elk e P o

Herman Reynders, gouverneur-voorzitter

verkeersslachtoffer blijft er één teveel . Samen maken we Frank Smeets, Ludwig VandenhoyaR I,

het onderweg veiliger voor iedereen. Erik Gerits, Jean-Paul Peuskens, Inge Moors,
gedeputeerden,
Veel leesplezier! Renata Camps, provinciegriffier
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BuBaO-school Sint-Martinus uit Genk
maokt schoolverlaters verkeersrijp

BuBa0-school Sint-Martinus stopt

extra energie in verkeerseducatie. Het

resultaat is verbazingwekkend. Na pakweg drie

weken intensief trainen zijn de meeste leerlingen met

een beperking helemaal klaar om alleen in het verkeer te fietsen.
Mobi’scool sprak met directeur Monique Beusen en kinesitherapeut Jos Bielen.

mobiscool: *wat doen jullie op mobiscool: *Is het de eerste keer dat jullie deze
vlak van verkeerseducatie?” verkeersvaardigheidslessen orgoniseren?”’

Monique Beusen: “De allerkleinsten krijgen Monique Beusen: “Neen. 10 jaar geleden organiseerden we de
lesjes stuurvaardigheid op de speelplaats, fietslessen voor het eerst. De meeste ouders waren toen terug-
de tienjarigen stomen we klaar voor het houdend. Vandaag krijgen we ontzettend veel respect. Bijna
voetgangersexamen. De  schoolverlaters elke schoolverlater neemt deel aan de lessen en aan het Gro-
ondersteunen we om deel te nemen aan het te Fietsexamen van de Vlaamse Stichting Verkeerskunde.”

fietsexamen. Ditjaartrainden ermeerdan veertig
12- en 13-jarigen intensief op verkeersrijpheid. mobiscool: “*Wat houdt dat examen precies in?”

Onze kinesitherapeut en preventieadviseur Jos Jos Bielen: “We hebben een traject van ongeveer 6,5

Bielen legt er zijn hart en ziel in.” kilometer uitgestippeld. Nagenoeg alle ver-
keerssituaties komen hier aan bod.
mobiscool: *wat houden die lessen in?” NIEUWE De kinderen leggen dit parcours
Jos Bielen: “Het is een intensieve, praktische FIETSEN alleen af, met een interval van 3
training van ongeveer drie weken. We fietsen tijdens dankz'o o minuten. Een twintigtal vrijwillige
die periode bijna dagelijks. De meeste schoolverlaters ome
ziin wel fietsvaardig, maar niet verkeersvaardig. MOb"'m- leiden alles in goede banen. Kinde-
Vanaf de eerste les trekken we de openbare weg op. S"bSidies ren die niet in staat zijn om alleen

Stap voor stap, in kleine groepjes van maximaal acht

opzichters en enkele politieagenten

op de openbare weg te rijden, krij-
kinderen tonen we hoe je veilig een straat oversteekt, gen hulp van een begeleider.”

op een rotonde fietst, rechts afslaat, voorrang verleent,

oogcontact met chauffeurs maakt enzovoort.” mobiscool: *Hoe financieren jullie het
project?”

mobiscool: “*Wat zijn de moeilijkheden?” Monique Beusen: “Met behulp van de Mobi-
Jos Bielen: “Heel wat kinderen zijn bang in het verkeer. lim-subsidies konden we nieuwe fietsen van Velo
Die angst wegnemen, is het moeilijkst. Ik probeer ze aan te vzw aankopen en kregen we financiéle steun
leren dat een ongeval altijd een misverstand is. Met kleine voor de aankoop van 2 Bokaboxen. Dat zijn
oefeningen leren we communiceren in het verkeer. Zo vraag ik modulaire leskits om eenvoudig en speels de
bij het oversteken om oogcontact te maken met de chauffeur. verkeersborden te leren. Daarnaast kregen we

Achteraf stel ik vragen. Was het een man of een sponsoring van Cera en Kiwanis Genk. Ten
vrouw? Droeg de chauffeur een slotte steken we er als school uiteraard zelf

bril?” ook eigen middelen in.”

mobiscool: *Waarom stoppen

jullie hier zoveel energie in?”

Jos Bielen: “De openbare weg is geen

speelplaats. Verkeerseducatie is zo ont-

zettend belangrijk. De glimlach die je
op de gezichten van de kinderen ziet
... Dat is onbetaalbaar! Dat geeft een

ongelooflijke drive.”
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Wil jij een extra
financiéle impuls om projecten
rond verkeers- en mobiliteitseducatie op
te zetten net zoals BuBa0 Sint-Martinus
(pagina 4-5)? Vraag dan een Mobilim-subsidie
aan! Het provinciebestuur subsidieert 90 % van
je projectkosten met een maximum van 5 000
euro per projectaanvraag per school.

Dankzij het nieuwe reglement
verlopen de aanvraag en
toekenning van Mobilim-
subsidies nog eenvoudiger
en dit vanaf 1 juli 2016.

Wie kan aanvragen?
e Elke Limburgse school, van kleuter- tot hoger
onderwijs.
e Een Limburgse gemeente of stad, namens

een school.

Wanneer aanvragen?
* Op elk moment.
® Minimaal 45 schooldagen voor de start

van het project.

Wie behandelt je

aanvraag?
De deputatie beslist binnen een
termijn van 30 schooldagen of de
aanvraag al dan niet in aanmerking
komt en welk bedrag wordt
- toegekend.



Verkeersveiligheidsmaterialen
aankopen?

e Je kiest je materialen, zoals veiligheidsvestjes, fietshelmen en
fietsverlichting, zelf.

* Je mag ze bovendien aankopen bij een firma naar keuze.

Hoe aanvragen?

Elektronisch via www.limburg.be/mobilim.

Wanneer en hoe ontvang je het
subsidiebedrag?

e Subsidiebedrag < 1 250 euro

De provincie betaalt het bedrag in 1 schijf na de projectuitvoering.
e Subsidiebedrag = 1 250 euro

De provincie betaalt het bedrag in 2 schijven:

e een eerste schijf van 50 % bij de toekenning

® het resterende saldo volgt na de projectuitvoering.

Meer info?
tel. 011 23 83 40 ® mobiliteit@limburg.be © www.limburg.be/mobilim

Ontvang
maximum
5 000 euro
per project
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Kleuterschool Evermaruske kleuter

uit Tongeren toont hoe het moet

De kleuters van Evermaruske uit Tongeren fietsen elke speeltijd. Onder het afdak staan loopfietsjes, fietsjes (met
zijwieltjes), driewielers en taxifietsen te wachten. Met behulp van simpele materialen bouwen de leerkrachten regel-
matig een behendigheidsparcours. Zo leren de kleuters hun evenwicht te bewaren en raken ze vertrouwd met regels
en tempo. Een kleine kleuterschool (22 kleuters) met veel aandacht voor verkeers- en mobiliteitseducatie!

5 tips en weetjes

¢ Roep na een tijdje “wisseltijd!”. De
kleuters kiezen dan een ander fietsje.
Dat stimuleert de ontwikkeling van
bijkomende vaardigheden.

® Maak een parcours met behulp van rg
kegels, een ribbelplank of een smalle
rijplank. Met eenvoudig materiaal uit ] ;
de turnzaal kun je aan de slag. LB

e Klaar? Laat de kleuters de fiets netjes -
op de fietspoot stallen onder het afdak.

e Financier een koffer met verschillende
fietshelmen via Mobilim-subsidies.

e Leen kosteloos het
fietsbehendigheidsparcours van de

provincie Limburg!

Fietsbehendigheidskoffer

Limburgse kleuterscholen lenen kosteloos
een fietsbehendigheidskoffer via de Provinciale
Uitleendienst Limburg (PUL). Hierin vind je alle
materialen om een parcours voor kleuters op
te stellen: een bruggetje, kleuterwip, rijplank,
slagboom en ribbelplank. Ideaal om de
fietsvaardigheid aan te leren en

Ga te verbeteren.

ze’f www.limburg.be/pul

aan de  ijjk! ik fiets!

s’ag! Het project “Kijk! Ik fiets!” leert

kleuters fietsen op twee wielen

onder begeleiding van een er-

varen monitor en met de actieve hulp van

mama of papa. Naast de vele oefeningen

voor kinderen krijgen ook ouders de no-

dige tips en nuttige info. Gemeenten

kunnen het “Kijk! lk fiets!”-materiaal
kosteloos lenen bij de provincie.
www.limburg.be/baokijkikfiets




lesfiche Wat is fluo?

Hoe betrek je de allerjongste kleuters bij het belang van zichtbaarheid?
Start met een kringmoment. Praat met de kinderen over voorwerpen die goed

opvallen door hun kleur. Organiseer vervolgens een fluonamiddag.

Nodig:

e enkele knuffels

e zaklampen

e plastic zakken (niet transparant!)

* mandje met fluokleren en kleding met felle
kleuren

e kleine fluohesjes

e zwarte stof of plastic

e grote kartonnen doos met 4 kijkopeningen

e reflecterende voorwerpen en fluofiguren

e grote schoendoos.

Val op!

Toon kaartjes met verschillende kleuren. Als het
kleurtie goed opvalt, steken de kleuters beide
armen omhoog. Bij een donkere kleur, houden ze
hun handjes voor de ogen.

De juf noemt een kleuter bij naam. Alle kleuters
kijken of dit kindje kleding met felle kleuren of
donkere kleding draagt. Bij felle kleuren gaan de

handjes omhoog, bij donkere houden ze de handjes

voor de ogen.

Goed gezien!

Toon enkele knuffels zonder fluohesjes en eentje
met een fluohesje. De kleuters kijken goed naar de
knuffels, eventueel knijpen ze hun ogen bijna dicht.
Welke knuffel zien ze het best?

Knuffels

Stop de knuffels in een grote kartonnen doos. Maak
bovenaan een gaatje om met een zaklamp in te
schijnen. Aan de zijkanten maak je — op ooghoogte
voor de kleuters — 4 kijkgaten. De kleuters kijken om
de beurt door een kijkgaatje. Zien ze alle knuffels
goed als het donker is? De juf laat nu de zaklamp
schijnen bovenaan de doos. Welke knuffels zien de
kleuters het best? Doe nu de knuffels allemaal een
fluohesje aan. Zien de kleuters nu alle knuffels in de
donkere doos? Na deze laatste oefening leg je de
link naar het verkeer: kleuters zijn beter zichtbaar

als ze een fluohesje dragen.




Ontdekkingsdoos

Neem een grote schoendoos en verdeel ze in
twee. Op de ene helft kleef je een zwarte bol op de
andere een gele bol. In een niet doorschijnend zakje
steek je verschillende voorwerpen met donkere
kleuren en felle kleurtjes. De kleuters halen één per
één de voorwerpen uit het zakje en sorteren deze

vervolgens op donkere en felle kleuren in de doos.

Donker hoekje

Drapeer een zwarte doek of landbouwplastic rond
de poten van enkele tafeltjes en creéer zo een
donkere ruimte in de klas. Verberg in de donkere
ruimte fluofiguurtjes en reflecterende voorwerpen.
De kleuters dragen een fluohesje en gaan met een
fiets- of zaklampje op zoektocht. Laat maximaal 3

kleuters toe in de donkere ruimte.

Zoektocht

e Elke dagkomtereen nieuw figuurtje bij of verdwijnt
er eentje. Hebben de kleuters dit opgemerkt?

* Maak het nog moeilijker door figuurtjes van plaats
te veranderen.

e Geef een blad waarop allerlei figuren staan die
ook in de donkere hoek te vinden zijn.

e Welke figuren geven wat licht (reflecterend) en
welke hebben alleen eenfelle kleur (fluorescerend).
De kleuters schilderen de reflecterende figuren
met reflectorverf, de fluorescerende met
fluostiften of -verf.

e Uit stevig materiaal maak je 2 identieke setjes met
verschillende figuren in verschillende fluokleuren:
appel, citroen, vis, boom, maan. In de donkere
ruimte leg je slechts enkele figuren. Welke figuren
hebben de kleuters herkend?

lesfiche Wat is fluo?

Verkleedpartijtje

Plaats in de klas een mand met fluomaterialen
en -kledingstukken: rugzakhoezen, fluohesjes,
fluokousen, lintjes, ... Elke dag duid je 4 fluokindjes

aan. Zij verkleden zich met het materiaal uit de mand.

Aanwezig!

Wie draagtereen fluohesje omnaarschoolte komen?
Beloon de kleuters tijdens het onthaalmoment met

een stickertje op de aanwezigheidskalender.

INFO VOOR OUDERS

De jongste kleuters zijn door hun kleine gestalte
moeilijk op te merken tussen de andere weggebrui-
kers. Voor hun veiligheid laat je hen best altijd een

fluohesje dragen.

: TIP .
o0 '
Naai het hesje met enkele steekjes aan de schouders
van de jas van je kind.
Dat bespaart je ‘s ochtends heel wat zoekwerk.

e ¢ VERSJES MET SYMBOLEN ceeccecccee

Schijnt de %of blinkt d@
Is het of

Met mijn aan

Loop ik steeds in het @
Ik ben een ' in het &
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Bron: dienst Mobiliteit Antwerpen



lesfiche Is t nog ver?

1 Laat je leerlingen inschatten tot op welke afstand volgende *ee..
materialen in het donker zichtbaar zijn: oo,

e donkere kleding

e lichte of fluorescerende kleding
e fietslicht

e (retro)reflecterend materiaal.

20 meter? 50 meter? 100 meter? 150 meter?

2 Zoek voorbeelden van deze materialen (of toon afbeeldingen). Voer de opdracht
ook uit in een grote ruimte - bijvoorbeeld op de speelplaats of in de turnzaal — en
pas de afstanden af.

3 Verdeel de leerlingen in 4 groepjes en geef aan elk groepje een van de
materialen. Binnen 3 minuten moeten de groepjes hun juiste afstand inschatten
en die plaats innemen.

4 Deel de juiste oplossing mee. Doof indien mogelijk de lichten in de turnzaal en
toon de oplossing.

DOEN!
Laat de leerlingen het schema met de remafstanden zien om het belang van hun
zichtbaarheid te duiden.

OZICHTBAARHEIDOQ....Q....Q....Q.O..OC...OQ....Q....Q

100 m: 150 m:

XXX}

Om: 20m: 50m

©000000000000000000000000000000000000000000000000
eREMAFSTAND ee e c0c0c0c0c0c0ccccccocccccccoocoocccoocooccocococoocoocoo
Minimum stopafstand van een auto
Y
Oo—0
50 km/u 26 m

(o—o>

90 km/u 64 m

o >

120 km/u 102 m

N\




secundair

lesfiche Is t nog ver?

Tijd voor een klasgesprek

o Welke kleding draag je het liefst? Licht of donker? Wat met reflecterende of fluorescerende
materialen?

® Maak de link met imago en peer pressure (groepsdruk). Jongeren zijn erg gevoelig voor
wat anderen van hen denken. Schrik om uitgelachen te worden met een fluohesje of
fietshelm? Waarom?

e Wat is het belang van zichtbaarheid in het verkeer? Spoor je leerlingen aan om verder na
te denken als ze niet zichtbaar de baan op gaan.

® Vraag je leerlingen welk voordeel reflecterend materiaal heeft ten opzichte van
fluorescerende kleuren? Reflecterend materiaal weerkaatst het licht terwijl fluorescerende
kleuren onder sommige omstandigheden (disco-, uv-licht) zelf licht geven.

e Welke hulpmiddelen zou je dragen om je zichtbaarheid in het verkeer te vergroten?

Verantwoord je keuze.

De inhoud van deze lesfiche komt uit de “Dare to be safe”-spelpakketten “Commissaris
Trafiek”en “Safe to Cycle” voor het secundair onderwijs van de provincie Limburg.
De pakketten kun je gratis lenen bij de dienst Mobiliteit en Routenetwerken van de
provincie Limburg. Meer info? Stuur een bericht naar mobiliteit@limburg.be of bel

011 23 83 40.




Op zoek naar

boeiende hulpmiddeltjes voor
je mobiliteits- of verkeersles? De
provincie biedt heel wat gratis lesmateriaal aan.

Lesmateriaal rond de dode h

Leskoffer

Het is niet eenvoudig om leerlingen uit te leggen wat een
dode hoek precies is. Tenzij je onze leskoffer gebruikt. Die
bevat miniatuurversies van een vrachtwagen, enkele fiet-
sen, auto’s en een set verkeersborden. Plaats ze op de gro-
te, oprolbare stratenplattegrond en toon op een speelse
manier de gevaren van de dode hoek.

Dodehoekzeil

Wil je de leerlingen het gevaar van een dode hoek met
eigen ogen laten ervaren? Het dodehoekzeil en een
levensechte vrachtwagen visualiseren de dode hoek

op ware grootte.

Ga naar www.educatiefcentrum.info om de koffer en

het zeil gratis te ontlenen.

eﬁ,‘dal b

= - M : F.-..-__. -.-. )
R L e e B A

Spelpakket
De spelpakke

Limburg zijn e&
secundair onde
saris Trafiek” vo
voor de tweede
aan bod. Ga na
om de pakkette

®*°
° °
*TIP.
[} [ ]
Vraag (groot)oude
meentebestuur o
schikking te stellen
Via webshop.verk
Stichting Verkeersk

1__\‘_-' o, T B
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Benieuwd waarmee het provi

Verkeers- en mobiliteitse

Informerenviahetverkeers-enmobi

tijdschrift mobi'scool

Begeleiding op maat bij de uit
projecten rond verkeer en/of mobilité

Advies en ondersteuning bij de Mo
digitale toepassing die het verplaatsi

van leerlingen, leerkrachten en ouders

en de bereikbaarheid van je school in kaa
Financiéle ondersteuning voor mobilitei
verkeerseducatie via de Mobilim-subsidi
Uitlening van verkeers- en mobiliteitsedu
spellen en materialen

Gratis  opleidingen en  infosessies
verkeersbegeleiders (opleidingen
gemachtigde opzichters en infosessies
groepsleiders, wegkapiteins en signaalgevers
Familie Stop tijdens schoolbezoeken aan f

Provinciehuis

Meer info?

Ga naar www.limburg.be/mobiliteit, stuur een bericht
naar mobiliteit@limburg.be of bel naar 011 23 83 40.

Nieuws van onze partners

Dag Verkeer op School!

Week van de mobiliteit
De Vlaamse Stichting Verkeerskunde (VSV) stelt

haar herfstaanbod voor tijdens de Dag Verkeer op Omcirkel alvast 16 tot en met 22 september
School! op 14 november 2016 in het Congres- en in je agenda. Verschillende Vlaamse
Erfgoedcentrum Lamot in Mechelen. Leerkrachten mobiliteitsorganisaties bundelen dan de
van het basis-, secundair en buitengewoon onderwijs krachten tijdens de Week van de Mobiliteit.
kunnen deelnemen aan verschillende workshops. Laat de auto op stal en neem deel aan de
Enkele thema'’s Strapdag, Car Free Day, de Fietstelweek

* Op weg met groepen (o.a. aansprakelijkheid) en de Autovrije Zondag.

* Fietsbrevetten van de VSV www.weekvandemobiliteit.be

® Dode hoek

e Zichtbaarheid
e Adolescenten in het verkeer

www.dagverkeeropschool.be



Gemachtigd opzichter

605 Limburgse vrijwilligers slaagden voor de
theoretische en praktische opleiding voor gemachtigd
opzichter, editie 2016.

FAQ
Bij wie kan ik terecht als mijn C3-stopbordje, armband of vestje stuk is?

Neem contact op met de dienst Mobiliteit en Routenetwerken via mobiliteit@limburg.be of telefonisch 011 23 83 40.
Moet ik mijn getuigschrift altijd op zak hebben als ik optreed als gemachtigd opzichter?

Neen. Wij bezorgen je een pasje dat in je portefeuille past.

Wat moet ik doen als ik mijn getuigschrift of pasje verlies?

Neem contact op met de dienst Mobiliteit en Routenetwerken via mobiliteit@limburg.be of telefonisch 011 23 83 40.
Wat als ik wil optreden buiten de gemeente waarvoor ik een getuigschrift gekregen heb?

Dankzij het provinciaal protocol mag je als gemachtigd opzichter uitzonderlijk optreden in een andere Limburgse
gemeente. Je bent wel verplicht om de plaatselijke korpschef op de hoogte te brengen.

Ben ik verzekerd als gemachtigd opzichter?

Ja. De gemeente of stad regelt een verzekering burgerlijke aansprakelijkheid, persoons- en zaakschade.

Krijg ik een vergoeding als gemachtigd opzichter?

Neen. Een gemachtigd opzichter werkt altijd op vrijwillige basis.

De volgende editie van de provinciale opleiding voor gemachtigd opzichters vindt plaats in het voorjaar van 2018.
Geinteresseerd? Stuur een bericht naar mobiliteit@limburg.be of bel naar 011 23 83 40.

Optreden als
verkeersbegeleider, iets voor jou?

In de lente van 2017 organiseren we opnieuw onderstaande provinciale infosessies. Interesse?

Bezorg je gegevens aan de dienst Mobiliteit en Routenetwerken via mobiliteit@limburg.be of telefonisch 011 23 83 40.

Groepsleiders Voor begeleiders van groepen voetgangers Minimumleeftijd: 18 jaar
(0.a. jeugdverenigingen)

Wegkapiteins voor fietsers Voor begeleiders van groepen van 15 tot 150 Minimumleeftijd: 21 jaar
fietsers (let op, niet voor wielerwedstrijden)

Gemachtigd signaalgevers Bij culturele, sportieve en toeristische evene- Minimumleeftijd: 18 jaar
menten, wielerwedstrijden en niet-gemotori-
seerde sportwedstrijden of competities

Wegkapiteins voor motorrijders  Voor begeleiders van 15 of meer motorrijders Minimumleeftijd: 25 jaar
in groep
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Goed zichtbare fietsers
raken minder vaak betrokken in
een verkeersongeval. Stimuleer je leerlingen

tijdens de donkere maanden om fietsverlichting te
gebruiken. We zien elkaar toch graag — ook in het donker.

Zichtbaarheidstips?

e Leg het belang van fietsverlichting uit en verwijs naar onze poster.
e Controleer regelmatig de fietsverlichting van de leerlingen.
Beloon de klas die het best scoort met een leuke activiteit.

e Licht ouders in over de wettelijke verplichtingen en het belang

van fietsverlichting.

* Gebruik in de lagere school de brochure “Val op veilig! Val
veilig op!” van het BIVV. Download de pdf via de webshop
van het BIVV: webshop.bivv.be/nl.
¢ Gebruikinde secundaire schooldelesfiche “Fietsverlichting”

van de Vlaamse Stichting Verkeerskunde. Download de

pdf via nieuws.verkeeropschool.be/lesfiches.

Waarom?
® De zichtbaarheid vermindert s nachts of overdag bij
slecht weer.
e Fietsers en voetgangers zien in het donker beter dan
autobestuurders.
e Fietsers en voetgangers denken — vaak ten onrechte —
dat ze daarom zelf ook goed zichtbaar zijn.
* Autobestuurders zien enkel wat er zich in het licht

van de koplampen bevindt.

° °
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s TIP: mobi‘scool helpt!
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Leerkrachten van het so vinden in dit tijdschrift
een hapklare lesfiche rond zichtbaarheid.

Blader snel terug naar pagina 11 en 12.

Reflecterende fietssticker
De provincie Limburg ontwikkelde
een reflecterende fietssticker met het
Limburgsymbool. Hiermee tonen fietsers
op een leuke manier dat ze trotse
Limburgers zijn. Een leuk gadget om
het belang van goede zichtbaarheid in
het verkeer te beklemtonen. Vraag de
stickers voor je leerlingen gratis aan

via mobiliteit@limburg.be




Organiseer
fietscontroles
op school

Wil jij dat je leerlingen veilig van en naar
school fietsen? Organiseer met enkele
collega’s een fietscontrole op school
en kijk onder andere de reflectoren,
verlichting, bel en remmen grondig na.

Wat?

Een fietscontrole op school is een moment waar-
op je de belangrijkste onderdelen van de fietsen
van de leerlingen nakijkt. Specifieke aandacht gaat
uit naar die fietsonderdelen die in directe relatie
staan tot de fietsveiligheid: de reflectoren, de ver-

lichting, de bel en de remmen.

Waarom?
Fietscontroles verhogen de verkeersveiligheid.
Een degelijk onderhouden en veilige fiets maakt

de fietser goed zichtbaar in het verkeer.

Controletips?

e Organiseer verscheidene
sensibiliseringsmomenten en controles in
een schooljaar.

¢ Beloon leerlingen en/of klassen die goed
scoren tijdens een fietscontrole.

¢ Je bepaalt zelf wie de controle uitvoert: de
leerlingen, de leerkrachten of de politie.

e Je kunt de fietscontrole al dan niet vooraf
aankondigen.

e Betrek de leerlingen en de ouders bij de
fietscontrole, bijvoorbeeld bij het in orde

brengen van de fiets.
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“TIPS:

mobi’'scool helpt!
Met de poster in het midden van dit tijdschrift

bereid je de leerlingen voor op hun eerste fietscontrole.

Controlekaarten

Het Belgisch Instituut voor Verkeersveiligheid (BIVV)
biedt gratis fietscontrolekaarten aan. Download de pdf
via webshop.bivv.be.

VSV Actiepakket fietscontrole
De Vlaamse Stichting Verkeerskunde (VSV) ontwikkel-
de het actiepakket “Fietscontrole” voor scholen, ideaal
als voorbereiding op een klasuitstap met de fiets of als
een aparte verkeersactiviteit op school. In het pakket
vind je kant-en-klaarmateriaal om een fietscontrole
te organiseren en om leerlingen alles bij te brengen
over de wettelijke verplichte uitrusting van een fiets.

Meer info? webshop.verkeeropschool.be

| Pk i

T



|

Deze scholen brachten de afgelopen
maanden een bezoekje aan onze .
dienst en gingen op stap met de
familie STOP w o
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11.01: BS De Schom Genk
13.01: BS De Schom Genk
15.01: VB Europaschool Genk
18.01: BS De Griffel Maasmechelen
22.01: SBS Koersel
22.01: BS Jan Rosier Lanaken
25.01: Kath. BO De Olm Herk-de-Stad
01.02: BS GO! Park van Genk Houthalen
18.02: VBS "t Molenholleke Zolder

19.02: GVB Sint-Martinus Herk-de-Stad
19.02: VB De StapSteen Wiemesmeer

22.02: BS De Lettermolen Zonhoven

01.03: VBS Hink Stap Sprong Opoeteren
08.03: BS De Horizon Hamont-Achel
14.03: GBS Eksel
17.03: VBS De Bret Genk
21.03: BS De Zevensprong Ham
22.03: BS 't Laantje Alken
12.04: BS Klim-Op Plockroy Meeuwen
19.04: BS De Kievit Hasselt
28.04: BS Sint-Michiel Leopoldsburg
29.04: BS De Puzzel Runkst
20.05: BS De Kievit Hasselt
24.05: BS Sint-Michiel Leopoldsburg
26.05: GBS Dol-Fijn Tongeren

Wanneer mogen we
jou verwachten?

Kom met je klas op bezoek in het
provinciehuis en neem voor een
dag de rol van onze gouverneur,
griffier, ~ gedeputeerden  en
provincieraadsleden over.
Tijdens dit bezoek speelt je klas
ook het spel met de familie
Stop, een interactief spel over

duurzaam vervoer.

Boek je gratis groepsbezoek
“Limburg Take over” via

www.limburg.be/groepsbezoeken
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Sarah houdt van STAPPEN. Dat
kan iedereen. Je hebt enkel twee benen

nodig en een paar goede schoenen. Het kost je niets
en je krijgt er een frisse neus van.

Tibau is dol op zijn fiets. Als hij naar school gaat of een bezoekje aan oma brengt, doet
hij dat altijd al TRAPPEND.

Mama Olga neemt de bus of de trein naar het werk. Onderweg leest ze altijd in een span-
nend boek of maakt ze een praatje. Mama Olga houdt van het OPENBAAR VERVOER.

Papa Peter kiest meestal voor PRIVEVERVOER. Hij werkt in een andere provincie en heeft
onregelmatige uren. Om toch duurzaam te zijn, carpoolt hij vaak met een collega. Samen
rijden ... dat betekent minder auto’s op de weg en dus beter voor het milieu.

JE SLIM VERPLAATSEN?
1. Stappen

2. Trappen

3. Openbaar vervoer

Je slim en duurzaam
4. Privévervoer (carpoolen!)

verplaatsen? Dat

doe je met de familie



Stel een mobi’coach aan en ontvang
een kennismakingspakket!

Samenwerken en informatie delen: z6 behaal je de beste resultaten. O0m de verkeers-
veiligheid van onze kinderen in het schoolverkeer nog te verbeteren, bouwt het
provinciebestuur een netwerk van verkeers- en mobiliteitsverantwoordelijken uit met
de mobi’coaches.

Misschien wil jij voor je school wel zélf graag de contactpersoon rond verkeersveiligheid en duurzame
mobiliteit zijn en dus mobi’coach worden. Dat kan! Het mag ook één van je collega’s zijn.
Als provincie informeren wij de mobi'coaches op regelmatige basis over verkeers- en mobiliteitseducatie.

Samen maken we onze kinderen weerbaarder in het verkeer en verbeteren we de verkeersveiligheid op weg

naar school.

Interesse?
Vul dan het digitale formulier in op
www.limburg.be/mobicoach.

Geef aan wie binnen jouw school of vestiging de taak van
mobi’coach op zich neemt.

In ruil voor dit engagement ontvangen de eerste 250
mobi'coaches een gratis kennismakingspakket van onze
provinciale mobiliteitsdienst. Voor één keer mag je dus wel |
plankgas geven!

provincie Limburg
provincie Universiteitslaan 1
Limburg B-3500 HASSELT

limburg.be



